Gebrauchsinformationen zum Artikel Omni BiOTiC Woman
Pulver

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Ernahrung und gesunde Lebensweise.

Produkteigenschaften:

Bezeichnung:
Nahrungserganzungsmittel.

Verwendung/Anwendung/Verzehrempfehlung:

1-2x taglich 1 Beutel OMNi-BiOTiC® WOMAN (= 2 g) in ca. 1/8 1 Wasser einrtihren,
mindestens 1 Minute Aktivierungszeit abwarten, nochmals umriihren und dann trinken.
Empfehlenswert ist die Einnahme auf méglichst leeren Magen.

Wenn Sie OMNi-BiOTiC® WOMAN 2x taglich einnehmen, empfiehlt sich die Anwendung
vor dem Friihstiick und vor dem Abendessen.

Empfohlene Tagesdosis nicht tiberschreiten.

Aufbewahrung:
Trocken lagern.
Auflerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Nahrwertdeklaration:
Néahrwertangaben pro2 g (=1 Port.) pro 4 g (=2 Port.) 100 ¢
Brennwert 28,00 kJ / 6,60 kcal 56,00 kJ / 13,20 kcal 1.379 kJ / 328 kcal
Fett <0,01¢g <0,01¢g 0,109
davon geséttigte Fettsuren 0g 0g 0g
Kohlenhydrate 1,309 2,609 64,30 g
davon Zucker 0,109 0,20 ¢ 5504
Eiweill 0,04 g 0,07 g 1,809
Salz <0,01g 0,019 0,309
Zutaten:

Maltodextrin, Fructooligosaccharide (FOS), Bakterienstimme®*.
* Lactobacillus crispatus LBV88, Lactobacillus rhamnosus LBV96, Lactobacillus gasseri
LBV150N, Lactobacillus jensenii LBV116

Allergene:
Keine enthalten.

Nettofiillmenge:
28 g (= 14 Portionsbeutel a 2 g)



Ursprungsland des Lebensmittels:
Deutschland

Anschrift des Herstellers:
Institut Allergosan

Deutschland (privat) GmbH,
Nordliche Miinchner Strafde 47,
D-82031 Griinwald (HRB 12761)

Weitere verpflichtende Angaben:

OMNi-BiOTiC® WOMAN kann auch wahrend Schwangerschaft und Stillzeit
eingenommen werden.

Wenn eine Fructoseunvertraglichkeit bekannt ist, sollten Sie die Aktivierungszeit von
OMNi-BiOTiC® WOMAN auf 30 Minuten verlangern. In dieser Zeit verstoffwechseln die
Bakterien ihre Nahrung (= Fructo-Oligosaccharide etc.) fast vollstandig, sodass
hochstens noch einzelne Molekiile dieser Stoffe in den Darm gelangen.

Dem Produkt wurde keinerlei tierisches Eiweif3, Gluten, Hefe oder Laktose zugefiigt und
es ist fiir Milchallergiker geeignet.

Kein zusatzlicher Ausfluss und wahrend der Periode anwendbar.

Wie funktioniert OMNi-BiOTiC® WOMAN?

OMNI-BiOTiC® WOMAN erganzt die Bakterienflora mit vier natiirlich im menschlichen
Koérper vorkommenden, vermehrungsfahigen Bakterienkulturen.

Die Lebens- und Vermehrungsfahigkeit der speziell aufeinander abgestimmten
Bakterien wird bis zum Mindesthaltbarkeitsdatum garantiert.

Fiir wen ist OMNi-BiOTiC® WOMAN geeignet?

Die Vaginalflora wird von Milliarden unterschiedlicher niitzlicher Lactobazillen - auch
Milchsdurebakterien genannt - gebildet. Diese sorgen fiir einen bestimmten pH-Wert in
der Scheide, in dem sich unerwiinschte Keime und Pilze nicht vermehren konnen. Der
Aufbau der Vaginalflora erfolgt bereits ab der Geburt durch die orale Aufnahme von
niitzlichen Bakterien. Der natiirliche Weg fiihrt die Lactobazillen also tiber den Mund
und den Darm in den Vaginalbereich.

Information der Shopredaktion:
Bei weiteren Fragen zu den vorangestellten Informationen wenden Sie sich bitte an

unsere Service-Hotline.

Quelle: Angaben des Herstellers
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Unsere Tipps & Informationen zum Omni BiOTiC Woman
Pulver

. Nahrungserganzungsmittel

o Enthalt 4 Bakterienkulturen


https://www.mycare.de/kontakt

. Fiir Diabetiker geeignet

. In Schwangerschaft/Stillzeit anwendbar
. Glutenfrei

. Ohne Laktose

. Vegan

Fir ein Gleichgewicht der Scheidenflora

Veranderungen in der Anzahl und Vielfalt der Scheidenflora kann verschiedene
Ursachen haben. Durch Antibiotika und auch hormonelle Veranderungen kann sie ins
Ungleichgewicht geraten. Die Flora der Vagina benotigt fiir ein Gleichgewicht
unterschiedliche Lactobazillen. Diese werden auch Milchsdurebakterien genannt. Die
Einnahme kann bei Bedarf

e durch orale Aufnahme erfolgen und
e gelangt iiber den Darm in
e den Vaginalbereich.

Mit dem Omni BiOTiC Woman Pulver vom Hersteller Institut Allergosan Deutschland
GmbH wird das mikrobielles Gleichgewicht unterstiitzt.

Vermehrungsfahige Bakterienkulturen

In jedem Portionsbeutel von Omni BiOTiC Woman Pulver sind vier Bakterienstamme
enthalten: Lactobacillus crispatus, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus gasseri,
Lactobacillus jensenii. Diese unterstiitzen die Vaginaflora. Die leichte und einfache
Einnahme wird durch Sachets gewahrleistet und kann dadruch auch einfach unterwegs
erfolgen. Die Lebens- und Vermehrungsfahigkeit der Bakterien werden vom Hersteller
bis zum Mindesthaltbarkeitsdatum garantiert.

Ihre Vorteile des Omni BiOTiC Woman Pulvers im Uberblick

e Freivon tierischem Eiweifd und Hefe
e Fiir Milchallergiker geeignet

e Ohne Hormone

e Waihrend der Periode anwendbar

e Nur 1 Minute Aktivierungszeit

e 5 Milliarden Keime pro Portion

Wie nehme ich Omni BiOTiC Woman Pulver richtig ein?



Sie konnen einen Portionsbeutel in 125 ml Wasser einriihren. Fiir die Aktivierungszeit
von einer Minute lassen Sie das Glas stehen. Im Anschluss umriihren und trinken. Pro
Tag empfiehlt es sich 1-2 Beutel einzunehmen. Bei der Wahl von 2x taglich wahlen Sie
im besten Fall den Einnahmezeitpunkt vor dem Friihstiick und vor dem Abendessen.

Was sollte ich aufderdem noch wissen?

Haben Sie eine Fructoseunvertraglichkeit, verlangern Sie die Aktivierungszeit auf 30
Minuten.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Ernahrung und gesunde Lebensweise.



